
„Wer kann ohne 
das Vertrauen und 
die Hoffnung leben, 
dass sich die Trauer 
verwandeln wird: 

Trauer- 
und Lebenscafé

der Schmerz und 
die Verzweiflung 
in Hoffnung –
und in ein Leben 
mit der Trauer.“

Angelika Behm



Einen nahestehenden und geliebten Menschen zu verlieren, gehört 
zu den tiefgreifendsten und schwersten Erfahrungen unseres Lebens. 
Trauer ist ein individueller Prozess, bei dem es hilfreich sein kann, sich 
mit anderen Betroffenen auszutauschen und Erfahrungen zu teilen. 

Wir laden Sie herzlich ein zum Trauer- und Lebenscafé, das an jedem 
ersten Mittwoch im Monat im Gemeindehaus in der Kirchengemeinde 
Bornstedt stattfindet. Bei einem Kaffeetrinken und inhaltlichem Input 
können Sie in geschützter Atmosphäre mit anderen Trauernden ins 
Gespräch kommen oder einfach nur da sein und zuhören. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Jeden ersten Mittwoch im Monat von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Evangelische Kirchengemeinde Potsdam-Bornstedt, Gemeindehaus
Ribbeckstraße 17 . 14469 Potsdam

Trauer- 
und Lebenscafé

Angelika Behm
Diplom-Sozialarbeiterin,
Trauerbegleiterin, Coach

Roxane Pieper
Kunsttherapeutin,
Gerontotherapeutin, 
Trauerbegleiterin

Für Rückfragen 
oder Einzelgespräche 
steht Ihnen Angelika Behm
unter der Telefonnummer
0331 951 243 43 (AB) 
zur Verfügung.

Ansprechpartnerinnen


